
                   fof/k esa dWfjvj  
 [okt+k vCnqy eqarkfde 

 
 
 fof/kd O;olk; rhoz xfr ls iui jgk O;olk; gS] vkt ds lkoZHkkSfedj.k rFkk mnkjhdj.k ds nkSj esa bl 
O;olk; dks vkSj xfr feyus dh laHkkouk gS D;ksafd varjkZ"Vªh; O;kikj ds dkj.k vkSj fo'o O;kikj laxBu ¼MCY;w-Vh-
vks-½ ds c<+rs gq, egRo ds ifj.kke Lo:i ekeyksa ds fuiVku ds fy, vfèkd odhyksa dh t:jr gksxh- bl le; 
Hkkjr esa vfèkoDrkvksa ¼,MoksdsV½ dh la[;k 5]00]000 esa Hkh vfèkd gS vkSj izfr o"kZ 15]000 u, iathdj.k gksus ds lkFk 
gh ;g la[;k c<+rh tk jgh gS- ,d lH; lekt esa odhyksa dks Åapk lEeku fn;k tkrk gS D;ksafd os lekt ds lHkh 
oxksaZ dks U;k;&ra= ds lHkh Lrjksa vFkkZr Vªk;y dksVZ] mPp U;k;ky;] mPpre U;k;ky; ;k vèkZ&U;kf;d laLFkkvksa esa 
U;k;ky;ksaµflfoy ;k vkijkfèkd ds ekè;e ls izofrZr muds laoSèkkfud ,oa dkuwuh vfèkdkj fnykus esa viuh cgqewY; 
lsok,a nsrs gSa- fofèk esa fMxzh ;k vU; mPp fofèkd ;ksX;rk,a j[kus okys O;fDr;ksa ds fy, futh ,oa lkoZtfud {ks= esa 
jkst+xkj ds O;kid volj gksrs gSa- ;g mu ij fuHkZj gksrk gS fd os lsok dks pqusa ;k odhy ds :i esa izSfDVl djuk 
ialn djsa A 
 
fofèkd izSfDVluj@,MoksdsV@ fofèk&lykgdkj 
 
 odhy dkiksZjsV {ks=] Qeksa± laxBuksa] fofèkd O;fDr;ksa] O;fDr fo'ks"k rFkk ifjokjksa ds fy, fofèkd ijke'kZnkrk ,oa 
fofèk lykgdkj ds :i esa dk;Z dj ldrs gSa- os fofHkUu VªLVksa ds VªLVh ds :i esa] vè;kid] fofèk fjiksVZj] daiuh 
lfpo rFkk ,sls vU; :i esa dk;Z dj ldrs gSa- vU; fMfxz;ksa ds lkFk fofèk dh vfrfjDr ;ksX;rk jkst+xkj ds O;kid 
voljksa dh laHkkouk dks c<+krh gS- Hkkjr esa ,MoksdsV cuus rFkk ,d O;olk; ds :i esa fofèk dh izSfDVl djus ds 
bPNqd O;fDr dks cqfu;knh fofèk fMxzh izkIr gksuh pkfg,- mls ,MoksdsV vfèkfu;e] 1961 esa fufgr izkoèkkuksa ds 
vuqlkj jkT; dsUnzh; ckj ifj"kn esa viuk iathdj.k djuk pkfg,- blds vfrfjDr] mls Hkkjrh; ckj ifj"kn }kjk 
gky gh esa izofrZr izos'k ijh{kk esa Hkh mÙkh.kZ gksuk visf{kr gksrk gS] vU;Fkk ,MoksdsV ds :i esa fdlh dk Hkh 
iathdj.k ugha fd;k tk,xk- ftl jkT; ckj ifj"kn ds vfèkdkj {ks= esa mEehnokj izSfDVl djuk pkgrk gS] og ml 
ifj"kn dks] ,MoksdsV ds :i esa izos'k ds fy,] fuèkkZfjr izk:i esa vkosnu djsxk A 
 
ljdkjh lsok 
 
 visf{kr ;ksX;rk/kkjh O;fDr;ksa dk fofHkUu inksa ij fofèk dk;Z foHkkx esa fofèk lykgdkj ,oa foèkk;h foHkkx esa 
foèkk;h ijke'kZnkrk ds :i esa Hkkjrh; fofèkd lsok esa HkrhZ fd;k tkrk gS- ;s vfèkdkjh] viuh mi;qDrrk ds vuqlkj 
le; vkus ij lfpo Hkkjr ljdkj ds Lrj rd igqap ldrs gSa- blh rjg fganh ,oa LFkkuh; Hkk"kkvksa ¼vlfe;k] 
caxyk] xqtjkrh] dUuM+] rsyqxq] ey;kye] ejkBh] mfM;k] iatkch] rfey ,oa mnwZ½ ds foèkk;h foHkkx ds jktHkk"kk Ldaèk 
esa Hkh foèkk;h ijke'kZnkrk fu;qDr fd, tkrs gSa- jkT; Lrj ij Hkh fofèkd ;ksX;rk,a vkSj O;kolkf;d ;ksX;rk,a j[kus 
okys vfèkdkjh Hkh lerqY; inksa ij fu;qDr fd, tkrs gSa- rFkkfi] buds inuke vyx&vyx jkT;ksa esa vyx&vyx 
gks ldrs gSa- blds vfrfjDr Hkkjr ljdkj rFkk jkT; ljdkjksa ds yxHkx lHkh ea=ky;ksa@ foHkkxksa@miØeksa esa fofèk 
vfèkdkjh@fofèkd lykgdkj fu;qDr fd, tkrs gSa- ;s lHkh in lkekU;r% la?k yksd lsok vk;ksx ,oa jkT; yksd lsok 
vk;ksx ds ekè;e ls fu;fer@izfrfu;qfDr vkèkkj ij HkrhZ }kjk Hkjs tkrs gSa- bu lHkh inksa ds fy, 
dyk@foKku@okf.kT; esa fMxzh ds vfrfjDr fofèk esa fMxzh vkSj izR;sd in dh vko';drk ds vuqlkj O;kolkf;d 
vuqHko cqfu;knh ;ksX;rk gS- fofèk foHkkx ds lnL;ksa] ljdkjh ,MoksdsV] ifCyd izkWflD;wVj] lkWfyflVj] ,VuhZ tujy] 
,MoksdsV tujy] ukWVjh rFkk vksFk dfe'uj ,oa foèkku&lHkkvksa esa fofèk lfpoksa ds vfrfjDr] mPp@fuEu 
U;k;&ra=@ vèkZ&U;kf;d laLFkkvksa esa deZpkjh] dSV] vk;dj] foØ; dj] mRikn 'kqYd rFkk vU; vfèkdj.kksa esa 
U;kf;d lnL; Hkh] fjfDr;ka miyCèk gksus ij fu;ekuqlkj fu;qDr fd, tkrs gSa- rFkkfi u, fofèk Lukrdksa dks 
lkekU;r% lfpoky; esa lgk;d ds led{k inksa tSls fofèkd lgk;d] fofèkd@U;kf;d vuqoknd vkfn tSls 
vjktif=r inksa ij fu;qDr fd;k tkrk gS A 



 
 mUgsa Hkkjrh; lsuk] ukSlsuk rFkk ok;qlsuk dh fofèk&'kk[kkvksa esa deh'ku izkIr vfèkdkjh ds :i esa Hkh HkrhZ fd;k 
tkrk gS- os tkap U;k;ky;ksa dk lapkyu djrs gSa vkSj fofèk ds vuqlkj nks"kh lsokjr dkfeZdksa dk dksVZ ek'kZy djrs 
gSaA 
 

U;k; ra= 
 
 U;k;&ra= esa eftLVªsV@eqfUlQ ;k lc&tt ds fuEure U;kf;d laoxZ inksa dks la?k yksd lsok vk;ksx ;k 
vU;Fkk mPp U;k;ky; ds i;Zos{k.k esa HkrhZ }kjk Hkjk tkrk gS- bu lHkh inksa ds fy, cqfu;knh dyk@foKku@okf.kT; 
vkfn esa fMxzh ds vfrfjDr fofèk esa fMxzh ¼O;kolkf;d½ vko';d gS vkSj bu inksa ds fy, vk;q lhek lkekU;r% 35 
o"kZ gksrh gS] tks fo'ks"k oxks± ds fy, fu;ekuqlkj f'kfFkyuh; gksrh gS- eftLVsªV vkijkfèkd U;k;ky; dh vè;{krk 
djrk gS vkSj eqfUlQ@lc&tt  flfoy ekeys ns[krk gS- ;s vfèkdkjh inksUufr }kjk fMfLVªDV ,oa ls'ku tt cu 
ldrs gSa rFkk ;s viuh ofj"Brk ,oa mi;qDrrk ds vuqlkj mPp U;k;ky; ,oa mPpre U;k;ky; ds tt ds dk;kZy; 
rd Hkh igaqp ldrs gSa- igys fMfLVªDV rFkk ls'ku ttksa dks lsokjr@izSfDVljr odhyksa esa ls pqu dj inksUur fd;k 
tkrk Fkk] fdarq vc vfèkdka'k jkT;ksa esa mUgsa jkT; vk;ksxksa@mPp U;k;ky;ksa }kjk lapkfyr izfr;ksxh ijh{kk ds ekè;e 
ls HkrhZ fd;k tkrk gS A 
 

vè;kiu 
 
 vPNk 'kSf{kd fjdkMZ j[kus okys] fo'ks"k :i ls ,y-,y-,e-] ih-,p-Mh- fMxzh ;k mPp Lrj dk izdkf'kr dk;Z 
j[kus okys O;fDr] Nk=ksa ds fy, fofèk ikB~;Øe pykus okys fo'ofo|ky;ksa ;k laLFkku esa jkst+xkj izkIr dj ldrs gSa- 
izkbosV fo'ofo|ky;ksa ds cM+h la[;k esa [kqyus ds dkj.k foftfVax izksQslj ds fy, O;kid volj gksrs gSa  vkSj os] 
mudh izfr"Bk rFkk dq'kkxz cqf) ds dkj.k ,sls O;fDr;ksa dks ojh;rk nsrs gSa A 
 

fofèk iqLrdksa@if=dkvksa@fjiksVks± dk ys[ku@lEiknu 
 
 ;fn dksbZ O;fDr fofèk dh tfVyrk ,oa mldh i)fÙk;ksa ls ifjfpr gS rFkk tks dsl fofèk dh tfVyrk dks 
le>rk gS vkSj ys[ku dh #fp j[krk gS rks og fofèk dh iqLrdksa@fofèk&dkWesaVªh dk ys[kd cuus ds fy, mi;qDr gS 
blds vfrfjDr fofèk fjiksVks±] fofèk&if=dkvksa ds izdk'ku] vU; lHkh i=dkfjrk laca/kh dk;ks± dks djus ,oa fofèk 
'kCn&dks'k ladyu ds fy, mi;qDr O;fDr gS A 
 

fofèkd vkmVlksfl±x 
 
 fofèkd vkmVlksfl±x dk vk'k; fdlh ckgjh fofèk QeZ ls fofèkd lsok,a izkIr djus okyh fdlh fofèk QeZ dh 
izSfDVl ls gS- tc ,slh lsok fdlh vU; ns'k esa fdlh vkmVlkslZ QeZ ls yh tkrh gS rc bl izfØ;k dks vkWQ'kkWfjax 
ds :i esa tkuk tkrk gS- ,d fjiksVZ ds vuqlkj ,d vè;;u esa crk;k x;k gS fd Hkkjr esa bl {ks= esa jkst+xkj dh 
la[;k c<+ dj 2015 rd 79000 gksus ds lkFk gh Hkkjr esa fofèkd vkmVlksflaZx dh i;kZIr laHkkouk gS- fofèkd 
vkmVlksfl±x dk {ks= igys viz;qDr Fkk- bl le; Hkkjr esa fofèkd vkmVlksfl±x esa  jkst+xkj dh la[;k 12000 ls 
de gS- fofèkd vkmVlksfl±x dh lcls egÙoiw.kZ pqukSfr;ksa esa lwpuk&lqj{kk] #fp dh izfrdwyrk rFkk Hkkjrh; odhyksa 
dks fons'kh ckj ijh{kk,a mÙkh.kZ djus dh vko';drk vkfn 'kkfey gS A 
 

osru 
 
 tgka rd osru dk lacaèk gS] ;g ml {ks= ij fuHkZj gksrk gS ftls mEehnokj pqurk gS- ;fn dksbZ O;fDr fdlh 
ljdkjh foHkkx ;k lkoZtfud {ks= ;k fdlh fo'ofo|ky; vFkok fdlh vU; laxBu tgka ljdkjh fu;e ykxw gksrs 
gSa] esa dksbZ jkst+xkj izkIr djrk gS rks og ljdkj }kjk le;&le; ij fuèkkZfjr osrueku ds vuqlkj ifjyfCèk;ka izkIr 



djus dk gdnkj gksxk- NBs osru vk;ksx dh flQkfj'kksa dh Lohd`fr ds ckn] ljdkjh deZpkjh inuke ,oa dk;Z dh 
izd`fr ds vkèkkj ij #- 20000 ls ,d yk[k #- ds chp rFkk blls Hkh vfèkd vkd"kZd osru izkIr dj jgs gSa- vc 
cgqjk"Vªh; daifu;ksa ,oa fofèk Qeks± us Hkh dSEil p;u izkjaHk dj fn, gSa daiuh dh [;kfr ds vuqlkj rhu ls pkj 
yk[k #- ds chp ds okf"kZd iSdst nsus izkajHk dj fn, gSa- rFkkfi] viuh futh izSfDVl djus okys O;fDr izkajfHkd pj.k 
ij la?k"kZ djrs gSa fdarq muds fujarj iz;kl mUgsa fdlh Hkh ÅapkbZ rd igqapk ldrs gSa ftldh dksbZ lhek ugha gksrh 
gS- blds vfrfjDr] izfrf"Br izdk'kuksa ls tqM+s fofèk fjiksVZjksa] fofèk i=dkjksa] ys[kdksa ,oa lEikndksa vkSj Ýh&ykaljkas 
dh vk; Hkh vPNh gksrh gS A 
 
ikB~;Øe fooj.k 
 
 dksbZ Hkh O;fDr fdlh Hkh fo"k; esa Lukrd ;ksX;rk ds ckn rhu o"khZ; fofèk ikB~;Øe ¼,y-,y-ch-½ dj ldrk gS 
;k ch-,-( ,y-,y-ch- ¼vkWulZ½ fMxzh ds fy, ckjgoha d{kk ijh{kk ds ckn ikap o"khZ; ikB~;Øe dj ldrk gS- ,y-,y-
ch- esa izos'k lkekU;r% Lukrd Lrj ij izkIr vadksa dh izfr'krrk ds vkèkkj ij fn;k tkrk gS- rFkkfi] db± 
fo'ofo|ky; ,oa jk"Vªh; fofèk fo|ky;ksa tSlh dbZ laLFkk,a izos'k ijh{kk,a Hkh ysrh gSa- ch-,-,y-,y-ch ikB~;Øe esa 
lkekU;r% fofèkd fo"k;ksa ij U;k;ky;ksa eas mifLFkfr] ekWd dksVZ dk;Zokfg;ksa] lsehukjksa] flEiksfl;El] dkWUÝsal esa Hkkx 
ysus lfgr O;kogkfjd izf'k{k.k@fofèkd lgk;rk dsUnzksa rFkk vuqlaèkku ifj;kstukvksa esa gLrxr izf'k{k.k Hkh fn;k 
tkrk gS- ,y-,y-ch- fMxzh ds vfrfjDr] dbZ fo'ofo|ky; ,oa laLFkku fofèk ds dqN fo"k;ksa esa vU; fMIyksek ikB~;Øe 
Hkh pykrs gSa- fofèk esa LukrdksÙkj ikB~;Øe ¼,y-,y-,e½ 2 o"kZ dh vofèk dk gksrk gS vkSj blds fy, ik=rk ,y-,y-
ch- fMxzh gksrh gS- ,y-,y-,e- ikB~;Øe djus ds ckn dksbZ Hkh O;fDr ih-,p-Mh- dj ldrk gS- iz[;kr LdkWylZ dks 
,y-,y-Mh- fMxzh Hkh iznku dh tkrh gS A 
 
fo'ks"kKrk ds {ks= 
 

 flfoy@vkijkfèkd fofèk 
 laoSèkkfud fofèk 
 iz'kklfud fofèk 
 ekuo vfèkdkj fofèk 
 ifjokj fofèk 
 djkèkku 
 dkWiksZjsV fofèk 
 O;olk; fofèk 
 varjkZ"Vªh; fofèk 
 Jfed fofèk 
 Hkw&lEink fofèk 
 ckSf)d lEifÙk@isVsaV fofèk 
 

LukrdksÙkj@vuqlaèkku Lrj rd fofèkd f'k{kk nsus okys fo'ofo|ky;ksa@izeq[k laLFkkvksa dh lwph % 
 
1- vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky; 
2- bykgkckn fo'ofo|ky; 
3- cukjl fganw fo'ofo|ky; 
4- fnYyh fo'ofo|ky; 
5- tkfe;k fefYy;k bLYkkfe;k 
6- jk"Vªh; fofèk fo'ofo|ky;] fnYyh 
7- jk"Vªh; Hkkjrh; fofèk Ldwy fo'ofo|ky;] caxykSj 
8- jk"Vªh; mPp fofèk vè;;u fo'ofo|ky;] dksfPp 
9- jk"Vªh; fofèk fo'ofo|ky;] mM+hlk] dVd 
10- jk"Vªh; fofèk laLFkku fo'ofo|ky;] Hkksiky 
11- jk"Vªh; U;kf;d foKku fo'ofo|ky;] dksydkrk 
12- MkW- jke euksgj yksfg;k jk"Vªh; fofèk fo'ofo|ky;] y[kuÅ 



13-  jk"Vªh; fofèk fo'ofo|ky;] tksèkiqj 
14-      fgnk;rqYyk jk"Vªh; fofèk fo'ofo|ky;] jk;iqj 
15-  jk"Vªh; fofèk vè;;u ,oa vuqlaèkku fo'ofo|ky;] jkaph 
16-  pk.kD; jk"Vªh; fofèk fo'ofo|ky;] iVuk 
17-  xqtjkr jk"Vªh; fofèk fo'ofo|ky;] xkaèkhuxj 
18-  uYlkj fofèk fo'ofo|ky;] gSnjkckn 
19-  ,feVh fofèk fo|ky; ,oa mPp fofèkd vè;;u laLFkku] uks,Mk 
20-  vkUèkz izns'k fofèk fo'ofo|ky;] fo'kk[kkiV~Vue- 
21-  MkW- vkEcsMdj fofèk fo'ofo|ky;] psUuS- 
 
mDr lwph mnkgj.k ek= gS- dqN vU; jkT;@futh fo'ofo|ky;@Lo'kklh laLFkk,a Hkh fofèkd f'k{kk nsrh gSa- 
 
¼ys[kd] ,feVh fo'ofo|ky; mPp fofèkd vè;;u laLFkku esa foftfVax izksQslj rFkk Hkkjr ljdkj] fofèk ,oa U;k; 
ea=ky; ds HkwriwoZ vij foèkk;h ijke'kZnkrk gSa- bUgksaus ekuo vfèkdkj fo"k;ksa ij dqN iqLrdsa Hkh fy[kh gSa-  
 
bZ esy % amkhwaja2007@yahoo.co.in 
 


