
  vkWD;wis'kuy FksjsfiLV esa dWfjvj ds volj 
  MkW- nhid ch-vkfl;k  

 
  vkWD;wis'kuy FksjsfiLV] ftls izk;% laf{kIr :i esa vks-Vh- Hkh dgk tkrk gS] 'kkjhfjd fu;a=.k ;k nqcyZrk ls 
xzLr O;fDr;ksa dks nSfud thou esa l{ke cukus dk ,d lkFkZd ,oa mís';iw.kZ O;olk; gS- vkWD;wis'kuy FksjsfiLV 
¼vks-Vh-½ ,d ,slk vuqiz;qDr foKku ,oa LokLF; ls tqM+k O;olk; gS tks O;fDr;ksa dks thou ds izR;sd igyw esa 
lfØ; gksus ds fy, vko';d dkS'ky dk fodkl djus] iqu% izkIr djus ;k mls cuk, j[kus esa mudh lgk;rk 
djus ds fy, dq'kyrkiw.kZ mipkj nsrk gS- vkWD;wis'kuy FksjsfiLV jksfx;ksa dks jksxksa ;k pksV ls mckjus dk mipkj 
djus dk ,d 'kkjhfjd ;k ekufld] fpfdRlk dh n`f"V ls fuèkkZfjr ,oa O;kolkf;d :i ls ekxZnf'kZr dk;Z gS- 
vkWD;wis'kuy FksjsfiLV v{ke O;fDr;kas dks vfHkHkkod] dk;ZdrkZ vkSj@;k Nk= ds :i esa viuh Hkwfedk ,oa nkf;Roksa 
dks iwjk djus esa mudh lgk;rk djrs gSa- vks-Vh- ;g dk;Z mipkj i)fr;ksa rFkk lgk;d izkS|ksfxdh] vkWFkksZfVDl 
¼fLIyaV½ rFkk i;kZoj.kh; la'kksèkuksa ds mi;ksx ds ekè;e ls djrk gS- jksxh FksjsfiLV ds fy, egRoiw.kZ gksrk gS- 
FksjsfiLV jksfx;ksa dks Bhd djus ds fy, mudh vko';drkvksa] t:jrksa rFkk bPNk dk irk yxkrk gS vkSj mlds 
ifjokj dh lgk;rk ls mls Bhd djus ds vius y{; iwjs djrk gS- 
 
  vkWD;wis'kuy FksjsfiLV jksxh dks dk;Z esa O;Lr ;k iqu% O;Lr djds muds LokLF; esa lqèkkj ykus ds fy, 
O;fDr;ksa] ifjokjksa] lewgksa vkSj tu&leqnk; ds lkFk dk;Z djrs gSa- vkD;wis'kuy FksjsfiLV mu lkekftd rFkk 
i;kZoj.kh; rF;ksa ds izHkko dk fuèkkZj.k djus esa fujarj O;Lr gksrs tk jgs gSa tks rF; otZu rFkk O;olk; ij 
izfrdwy izHkko Mkyus okys dkjd gksrs gSa- Lora= :i ls dk;Z djus dh izo`fÙk c<+kus ds fy, Lo& ns[kHkky] dk;Z 
rFkk [ksy xfrfofèk;ksa dk mipkjkRed mi;ksx fodkl dks c<+krk gS vkSj v{kerk dk fuokj.k djrk gS- blesa 
vR;fèkd vkRefuHkZjrk izkIr djus vkSj thou&Lrj c<+kus ds fy, dk;Z ;k ekgkSy dks vuqdwy cukuk 'kkfey gS- 
vkWD;wis'kuy FksjsfiLV okLrfodrk dks Lokèkhu cukus ij cy nsrs gSa- tc v{kerk dh lhek ds vkèkkj ij iw.kZ 
vkRe&fuHkZjrk ugha gks ikrh] rc vkWD;wis'kuy FksjsfiLV jksfx;ksa ;k xzkgdksa dks uhfr;ksa] rduhdksa ;k vuqdwyrk ds 
lkFk Bhd djus ds fy, muds lkFk dk;Z djrs gSa] rkfd tgka rd laHko gks lds os vkRe&fuHkZj ;k Lokoyach cu 
ldsa- bl mís'; dks izkIr djus ds fy, vkWD;wis'kuy FksjsfiLV vius O;olk; dk iz;ksx djrs gSa- vkWD;wis'kuy 
Fksjsih ds lanHkZ esa O;olk; dk vFkZ lkFkZd dk;Z ls gS- 
 
  vkWD;wis'kuy Fksjsih O;fDr;ksa dks mís';iw.kZ thou ds fy, vko';d thou fuokZg ds dk;Z djus dh 
dq'kyrk nsrh gS vkSj larq"V djrh gS- vkWD;wis'kuy Fksjsih fuEufyf[kr fof'k"V ladYiuk ekWMyksa ¼ekudksa½ lsokvksa 
ij vkèkkfjr gksrh gS % 
 

 fdlh Hkh O;fDr dh nSfud dk;Z&xfrfofèk;ksa dh {kerk dks c<+kus ds fy, vuqdwyre mipkj dk;ZØe- 
 vuqdwy flQkfj'kksa okys O;kid x`g ,oa dk;Z&LFky ewY;kadu- 
 dk;Z&fu"iknu dkS'ky fuèkkZj.k ,oa mipkj- 
 vuqdwy@mipkjkRed midj.kksa dh flQkfj'k ,oa mi;ksx izf'k{k.k- 
 ifjokj ds lnL;ksa rFkk ns[kHkky djus okyksa dks ekxZn'kZu- 

 
vkWD;wis'kuy Fksjsih ls ykHk %  vkWD;wis'kuy Fksjsih ls fofHkUu izdkj ds O;fDr;ksa dks ykHk fey ldrk gS- buesa 
fuEufyf[kr ls xzLr O;fDr 'kkfey gSa % 

 dej ds fupys fgLls dh leL;kvksa ;k fujarj ncko dh pksVksa lfgr dk;Z ls tqM+h pksV- 
 vk?kkr ¼LVªksd½] efLr"d pksV ;k fny ds nkSjs ds dkj.k 'kkjhfjd] laKkukRed ;k eukSoSKkfud fu;a=.k dh 

leL;k- 
 xfB;k] eYVhiy LysjksfQl ;k vU; xaHkhj iqjkuk jksx- 
 tUe ds le; yxus okyh pksV] vè;;u leL;k ;k fodkl ls tqM+h v{kerk- 
 ekufld LokLF; leL;k] ,Ythesj] fLdt+ksÝsfu;k rFkk iksLV&VªkWekfVd LVªsl- 



 luLVsal ,C;wt leL;k ;k Hkkstu O;fDrØe- 
 vkWClsflo dEiylu ;k Mk;XuksTM vksClsflo dEiyflo fMlvkWMZj ¼vks-lh-Mh-½ 
 tyus] jhM dh gM~Mh dh pksV ;k vaxPNsnu- 
 fxjus] [ksy dh pksVksa ;k nq?kZVukvksa ds dkj.k ÝSDpj ;k vU; pksV- 
 fotqvy] ilsZIpqvy ;k dkWfXufVo bEis;jesaV 
 fodkllacaèkh v{kerk,a tSls vkWfVTe ;k lsjsczy iYlh- 
 ?kjsyw ekeys- 

 
vkWD;wis'kuy Fksjsih ds {ks= %  vkWD;wis'kuy FksjsfiLV O;kid fLFkfr;ksa esa dk;Z djrs gSa] buesa fuEufyf[kr 'kkfey 
gSa % 

 vkWFkksZihfMDl ¼ÝSDpj@QkYl½] vksLVsvkWFkzkZbfVl( :ekVkWbM vkFkzkbZfVl- 
 'kkjhfjd v{krk ewY;kadu 
 gLr iquLFkkZiu 
 tyuk] ulksa dh pksV] ,EI;wVs'ku- 
 lM+d ;krk;kr nq?kZVuk vkfn- 
 izksLFksfVd ,oa vkWFkksZlksbl izf'k{k.k 
 ,-Mh-,y- ¼nSfud thou ds dk;Z½ ,oa lgk;d midj.k izf'k{k.k- 

 
ckyjksx foKku@fodklkRed fodkj % 

 lsjsczy iYlh] dkWUtsfuVy fMQksfeZVht+] MkmUl flaMªkse 
 esaVy fjVkMsZ'ku] vkWfVTe] yfuZax fMlksMZlZ] ,-Mh-,p-Mh( 
 lsaljh baVhxzs'ku fMlQaD'ku 
 Ldwy vkèkkfjr vkWD;wis'kuy Fksjsih- 
 vU; fodkl lacaèkh v{kerk,a vkfn 

 
dkfMZ;ks&iYeksusjh jksx %  

 dk;Z lkèkkj.khdj.k ,oa ÅtkZ laj{k.k rduhdh g`n; jksxh- 
 ek;ksdkfMZ;y bUÝSD'ku] lh-ih-vks-Mh- vkfn- 

 
dE;wysfVo VªkWek fodkj %  

 dk;Z lkèkkj.khdj.k ,oa ÅtkZ laj{k.k rduhd 
 dk;Z Vusy flUMªkse] yks cSd isu] fodkj ls tqM+s dk;Z- 

 
leqnk; % leqnk; vkèkkfjr vH;kl esa O;fDr;ksa ds lkFk vLirky ds cnys muds vius ifjos'k@ekgkSy esa dk;Z 
djuk 'kkfey gS- blesa fo'ks"k tu&leqnk; tSls cs?kjckj ;k tksf[ke xzLr tu leqnk; ds lkFk dk;Z djuk Hkh 
'kkfey gks ldrk gS- leqnk; vkèkkfjr vH;kl laLFkkiuk ds mnkgj.k % 

 LokLF; laoèkZu ,oa thou 'kSyh ifjorZu 
 eè;e ns[kjs[k 
 dk;Z&LFky] ?kj ,oa leqnk; eksfMfQds'ku rd igqap- 
 O;fDr;ksa ds vius ?kj] Fksjsih ys tkuk ,oa midj.k miyCèk djkuk ,oa muds vuqdwy cukuk- 
 O;kolkf;d iquLFkkZiu 
 okLrqdykRed vuqdwyu- 

 
 
 



raf=dk fcdkj %  
 LVªksd fjgSchfyVs'ku ¼isjkfyfll½ 
 efLr"d pksV ,oa czsu V~;wej fjgSchfyVs'ku- 
 xfr fodkj ¼ikfdZUlu fMt+ht+½ 
 jh<+ dh gM~Mh dh pksV dk iquLFkkZiu- 
 U;wjksiSFkht+ ,oa ek;ksiSFkht+ vkfn 
 eYVhiy Lysjksfll 
 ,-Mh-,y- ¼nSfud thou ds dk;Z½ rFkk lgk;d midj.k izf'k{k.k- 
 vuqdwy midj.k izf'k{k.k 
 Oghy ps;j izf'k{k.k- 

 
tjkfpfdRlk ¼tsfj,fVDl½ %  

 ,Y>helZ jksx Mhesaf'k;k vkfn- 
 ,-Mh-,y- ¼nSfud thou ds dk;Z½cMs+&cw<+ksa dks izf'k{k.k- 
 vuqdwy midj.k izf'k{k.k 
 Oghy ps;j izf'k{k.k- 
 gksfLilsl ¼o`)kJe½ 

 
ekufld LokLF;   

 f'k'kq ,oa fd'kksj ekufld LokLF; lsok,a ¼lh-,-,e-,p-,l-½ 
 fLØtksÝsfu;k] izksck;l] ewM] ,atkbfV U;wjksfll rFkk lkbdkslksesfVd rFkk o;fDrRo fodkj- 
 ,YdksgksfyTe ,oa lcLVsal , C;wt- 
 dk;Z&{kerk ewY;kadu- 
 ekufld LokLF; Dyhfud ¼Ms ds;j lsaVj] gkQ os gkse rFkk 'ksYVMZ odZ'kkWIl½- 
 lkbdsfVªd fjgSchfyVs'ku dk;ZØe- 
 ekufld fodkj vLirky- 
 ,-Mh-,y- ¼nSfud thou dk;Z½ ekufld jksfx;ksa dks izf'k{k.k- 
 Qksjasfld lkbdsVªh- 

 
vkWD;wis'kuy Fksjsih n`f"Vdks.k % lsokvksa esa fo'ks"k :i ls fuEufyf[kr 'kkfey gSa % 

 dk;Z djus ds u, mik;ksa dk vè;kiu- 
 dk;ksZa dks] y{; izkIr djus ds ?kVdksa esa foHkkftr dSls fd;k tk, vFkkZr~ fdlh eqf'dy Hkkstu dks idkus 

tSls tfVy dk;Z dks Øe nsuk- 
 vuqdwy flQkfj'kksa ds lkFk ?kj ,oa dk;Z&LFky dk O;kid ewY;kadu 
 dk;Z&fu"iknu dkS'ky fuèkkZj.k ,oa mipkj 
 vuqdwy midj.kksa dh flQkfj'k ,oa muds mi;ksx dk izf'k{k.k 
 ckèkkvksa dks nwj djus ;k mUgsa fu;a=.k esa j[kus ds fy, midj.kksa dh O;oLFkk lfgr i;kZoj.k@ekgkSy 

vuqdwy cukuk 
 ifjokj ds lnL;ksa rFkk ns[kHkky djus okyksa dk ekxZn'kZu 

 
vkWD;wis'kuy Fksjsih dk mís'; % 

 vkWD;wis'kuy Fksjsih dk mís'; izR;sd jksxh dks dk;Z djus esa lgk;rk djuk rFkk 'kkjhfjd] lkekftd] 
'kSf{kd rFkk vkfFkZd :i ls ,d iw.kZ O;fDr ds :i esa iqu% dk;Z djus esa lgk;rk djuk- 

 v{ke ;k ckèkkxzLr O;fDr;ksa dks nSfud thou esa Hkkx ysus ds fy, l{ke cukuk- 



 tksM+ksa dh gypy] ekalisf'k;ksa dh 'kfDr rFkk muesa rkyesy c<+kus ds fy, 'kkjhfjd dk;ksZa dks iqu% izkjaHk 
djus ds fof'k"V mipkj- 

 nSfud thou ds Lo&lgk;rk dk;ksZa tSls Hkkstu djus] diM+s iguus] fy[kus] vuqdwy midj.kksa dk iz;ksx 
djus tSls dk;ksZa dks fl[kkuk- 

 vLirky esa yEch vofèk rd jgus ds ldkjkRed mi;ksx rFkk LokLF; ykHk ds fy, jksxh dks leFkZd 
mik; ds :i esa lgk;rk djuk- 

 dk;Z&lgu'khyrk dk fodkl djuk vkSj jksxh ds dk;Z dh vko';drk ds :i esa fo'ks"k dkS'ky dk 
j[kj[kko djuk 

 euksjksxh esa vfèkd larks"ktud lacaèkksa dk fodkl djus ds volj l`ftr djuk- 
 euksjatukRed rFkk O;kolkf;d #fp;ksa dks iqu% tkx`r djuk- 
 jksxh dh 'kkjhfjd ,oa ekufld {kerkvksa] lkekftd lkeatL;] #fp] dk;Z&vknr] dkS'ky ,oa laHkkfor 

jkst+xkj fuèkkZfjr djus ds O;olk;& iwoZ lgk;rk miyCèk djkuk- 
 dk;Z djus dh n`f"V ls nwljksa ij fuHkZj jksxh dks dk;Z djus ds fy, vkRe&fuHkZj cukuk- 
 ?kjsyw midj.kksa dks vuqdwy cukus rFkk dk;Z dks lkekU; cukus ds fy, v{ke x`g&fuekZrk dks] ijke'kZ ,oa 

vuqns'k nsdj nSfud x`g&dk;ksZa ls lkeatL; LFkkfir djus esa lgk;rk djuk- 
 
vkWD;wis'kuy Fksjsih ds y{; %  

 vkWD;wis'kuy FksjsfiLV dk;kZRed vkRefuHkZjrk dks okLrfodk esa ifj.kr djrs gSa- 
 O;fDr;ksa dh l{kerk dks pqukSrh nsus okyh ckèkkvksa dk fuèkkZj.k ,oa ewY;kadu djuk- 
 O;kolkf;d dk;ksZa dks lqlkè; djus okys leFkZd ?kVdksa dk fuèkkZj.k ,oa ewY;kadu djuk- 
 ckèkkvksa dks lekIr ;k fu;af=r djus dh uhfr;ksa dk fodkl djuk- 
 leFkZu dks izksRlkgu nsuk- 

 
vkWD;wis'kuy Fksjsih ds volj ,oa laHkkouk %  
vkD;wis'kuy Fksjsih ,d mRd`"V O;olk; gS tks fuEufyf[kr laLFkkiukvksa esa jkst+xkj ds fofoèk vkd"kZd volj nsrk 
gS % 

 cgqfo'ks"kKrk okys vLirky 
 iquLFkkZiu dsUnz 
 fons'k 
 xSj&ljdkjh laxBu 
 pksV xzLr etnwjksa ds iquLFkkZiu m|ksx esa 
 vfèk Lukrdksa ,oa LukrdksÙkjksa ds vè;kiu- 
 futh izSfDVl@futh Dyhfud 
 tsfj,fVªd gksEl@o`)kJe 
 ekufld jksx vLirky 
 'kkjhfjd rFkk ekufld fodykax cky dsUnz 
 lkeqnkf;d LokLF; dsUnz 
 Ldwy 
 O;kolkf;d LokLF; dsUnz 

 
izf'k{k.k ,oa ikB~;Øe % ikB~;Øeksa esa d{kk esa vè;kiu rFkk Dyhfudksa esa O;kogkfjd l= pykuk 'kkfey gS] tgka 
Nk= vkWD;wis'kuy Fksjsih ds ewy fl)kar ,oa vU; fpfdRlk fo"k;ksa tSls ,ukVkeh] 'kjhj foKku] tSo jlk;u foKku] 
jksx foKku@QkekZdksyksth] lw{ethofoKku] euksfoKku] vkS"kfèk euf'pfdRlk] vfLFkjksx foKku ,oa 'kY;&fpfdRlk- 
fofHkUu mipkj rduhdksa] fl)krksa] ladYiuk dk vuqiz;ksx rFkk mUgsa fofHkUu fpfdRlk rFkk lftZdy fLFkfr;ksa esa 
dSls dk;kZfUor fd;k tk,- 



 Hkkjr esa vkWD;wis'kuy Fksjsih f'k{kk dk;ZØe fuEufyf[kr }kjk ekU;rkizkIr gSa.% vf[ky Hkkjrh; vkWD;wis'kuy 
FksjsfiLV ,lksfl,'ku ¼,vkbZvksVh,½ ,oa fo'o vkWD;wis'kuy FksjsfiLV QSMjs'ku ¼MCY;w,QvksVh½ iwjs Hkkjr esa dqy 25 
laLFkk,a vkWD;wis'kuy Fksjsih esa vfèkLukrd ikB~;Øe pykrh gSa- muesa ls dqN laLFkk,a LukrdksÙkj ikB~;Øe Hkh 
pykrh gSa- vkD;wis'kuy Fksjsih esa bu ikB~;Øeksa dks pykus okys laLFkkuksa ds vfèkd fooj.k ,vkbZvksVh, dh 
vfèkdkfjd osclkbV www.aiota.org ij ns[k ldrs gSa- 
 
 Lukrd % cSpyj vkWQ vkWD;wis'kuy Fksjsih ¼ch-vks-Vh-,p-½ ¼ch-vks-Vh- % 4¼ o"khZ; ¼N% eghus dh baVuZf'ki lfgr½-  
 izos'k ds fy, ik=rk % ih-lh-ch- lfgr ckjgoha d{kk ds ckn ;k lfEefyr izos'k ijh{kk- 
 LukrdksÙkj % ekLVj vkWQ vkD;wis'kuy Fksjsih ¼,e-vks-Vh-,p-½@,e-vks-Vh- % 2@3 o"khZ;- 
 izos'k ds fy, ik=rk % Lukrd ds ckn LukrdksÙkj izos'k ijh{kk  
 LukrdksÙkj fo'ks"kKrk % eLdqyksLdsVy] U;wjksyksftdy] lk;dsfVªd] MsoyiesaVy ¼ihfM,fVªd½ daMh'kUl] gSaM 
Fksjsih] baMfLVª;y fjgSchfyVs'ku- 
 
ys[kd MkW- nhid ch- vkflQk lykgdkj U;wjks- vkWD;wis'kuy FksjsfiLV gSa rFkk vkWD;wis'kuy Fksjsih Ldwy ,aM lsaVj] jktdh; 
fpfdRlk egkfo|ky;] ukxiqj esa HkwriwoZ lgk;d izksQslj  
jg pqds gSa- bZ&esy vkbZ-Mh- % deepakasia2001@ yahoo.com 
 


